
●『データサイエンティストって ●『その悩み、カントだったら、

 どんな職業?』黒木賢一ほか著 こう言うね。』秋元康隆著

ﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽは注目を集めている分野です。それ 日常の悩みから学問上の疑問まで、カントの

を仕事にするとはどういうことなのか、どう 倫理学で答えを考えます。Q&A形式で書かれ

社会に貢献しているのか。(007.6/Ku75) ているので分かりやすいです。(134.2/A35)

●『おもちゃdeセラピー 』丹明彦編著 『カレー移民の謎』室橋裕和著

プレイセラピーにおけるおもちゃやゲーム、 よく見かけるインドカレーのお店はほとんど

人形、ボール、将棋などの治療的意義を研究 がネパール人の経営です。それは何故なのか、

します。事例も豊富に載っていて、子どもの どんな経緯で日本で増えていったのか。出稼

心理臨床支援に役立ちます。(146.82/Ta83) ぎの真実に迫ります。(334.41/ム)

●『ことばに潜むジェンダー』遠藤織枝編著 ●『闇バイトの歴史』藤原良著

国語辞典で「女」と「男」の項目を読んだこと 今、労働と犯罪の境界線は限りなく細くなっ

がありますか。他にも漫画や歌、学校など日常 ていると著者はいいます。近寄らない・巻き

に潜むジェンダーのもやもや…もやもやの正体 込まれないために、闇バイトの歴史や構造、

である「ことば」を探ります。(367.1/E59) 実態を知りましょう。(368.6/F68)

『食育劇場おなかGooぐー』Mumu.W漫画 『ニュートン先生の人体講義学』吉川雅英監修

給食や食育、行事、季節の食べ物に関する4コ 当たり前のように動く人体の機能を、分かり

マ漫画51作品が載っています。漫画のイラス やすく解説しています。この本を読めば、人

トデータが入ったCD-ROMもついているので、 体の各器官がもつ精密機械のようなしくみに

ぜひ活用してください。(374.97/ム) 衝撃をうけるはずです。(491.3/キ)

『骨折しない体をめざす毎日ごはん』 『意識を失ったとき予防と対応図鑑』

石原理, 蒲池桂子著 永山正雄統括編集

寝たきりの原因となる骨折を予防するために、 いざという時のために、読んでおきましょう。

栄養を摂る！日常的に食べやすい栄養バランス 日常生活で役に立つ予防の知識と対応法を

の整った料理を紹介しています。(493.6/イ) Q＆Aと図解でまとめています。(493.73/ナ)

『サプリメント・機能性食品の本』 ★「怪談えほん」シリーズ★

近藤和雄,佐竹元吉著 『いただきます。ごちそうさま。』

サプリメントや機能性食品が身近になった今、 あさのあつこ作/加藤休ミ絵(726.6/アサ)

知っておくべき知識です。成分や安全性など 『こっちをみてる。』

を理解しましょう。(498.58/コ) となりそうしち作/伊藤潤二絵(726.6/トナ)

『おめん』夢枕獏作/辻川奈美絵(726.6/ユメ)

『プリンセスの魔法のレシピ』 涼しい季節に、

川田雅直著/平野顕子レシピ さらに涼しくなる

プリンセス物語に出てくる料理を紹介したレ 怖～い絵本はいか

シピ本です。シンデレラのケーキ、白雪姫の がですか。

スープ、アリスのタルトなど…。(596/カ)

●『自分らしく輝くためのセルフコーチング』 『最強の科学的筋トレ』ﾌｨﾝｸ・ｼﾞｭﾘｳｽ著

豊嶋建広,井下佳織共著/国枝慎吾監修 筋トレは常に進化しています。アメリカ在住

メンタルが弱く、才能もなかった国枝慎吾を で自身も筋トレに励んでいる著者が、最新の

世界一の車いすテニスプレーヤーにしたメン 論文を基にした「科学的に正しい最先端の筋

タル・メゾットとは？成長するためのコツを トレ」を教えてくれます。(780.7/フ)

紹介しています。(780.7/To92)
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