
『僕とアリスの夏物語』谷口忠大著 『アドラー心理学見るだけノート』

小学生・悠翔のもとに突然、少女アリスがや 小倉広監修

ってきます。人工知能のアリスは色々なこと 人間関係の悩みを解決してくれる「アドラー

を学びますが…小説と解説で、AIと共存す 心理学」がイラストだけで分かります。自分を

る未来を考えます。(007.13/タ) 好きになる勇気を持ちましょう。(140/オ)

●『おとぎ話の心理学』 『地球の歩き方ムー』

M‐L.フォン・フランツ著/氏原寛訳 地球の歩き方編集室編集

おとぎ話に表れる無意識の問題への考察や 未確認生物、謎の巨石文化、パワースポット

モティーフの持つ意味を読み解きます。 など異世界の歩き方ガイドです。信じるか、

新装復刊です。(146.1/F44) 信じないかはあなた次第です！(290.93/チ)

●『緊急人道支援の世紀』 ●『少年犯罪報道と心理主義化の社会学』

内海成治, 桑名恵, 大西健丞編 赤羽由起夫著

難民への支援や、そのための機関・システム 1990年代～2000年代の少年犯罪報道を探

の解説から、実践報告まで…この1冊で緊急 ります。子どもの心を問題化する、現代社会

人道支援の今が分かります。(329.39/U96) の性質を明らかにします。（368.71/A29）

『専門職としての教師の資本』 『実際にあった学校でのヒヤリハット

ｱﾝﾃﾞｨ・ﾊｰｸﾞﾘｰﾌﾞｽ, ﾏｲｹﾙ・ﾌﾗﾝ著 事例から学ぶ』八木利津子著

「専門職の資本」という観点から、教師や学 学校で起こったけが・体調不良・救急対応な

校が直面する現状を取り上げます。教師に ど35の事例が紹介されています。改善すべ

求められる専門性とは？(374.3/ハ) き点なども載っています。(374.9/ヤ)

『知識ゼロでも楽しく読める!人体のしくみ』 ★「はじめて学ぶ精神疾患」シリーズ★

大和田潔監修 『10代から知っておきたい不安症』(493.74/ウ)

オールカラーにイラスト図解もたくさん載って 『10代から知っておきたい摂食障害』(493.74/ウ)

いるので、人体のしくみが楽しく分かります。 『10代から知っておきたいうつ病』(493.76/ウ)

なるほど！がいっぱいです。(491.3/オ) 『10代から知っておきたい統合失調症』(493.76/ウ)

WILLこども知育研究所編著
『管理栄養士国家試験受験必修キーワード集』 誰でもかかる可能性のある精神疾患を知り、理解しましょ

女子栄養大学管理栄養士国家試験対策委員会編 う。身近な人が発症した時の参考にもなります。

管理栄養士に求められる知識が載っていま

す。受験勉強だけでなく、栄養学関連の授業

や勉強にも役立つ1冊です。(498.55/ジ)

『鮭あったら、これつくろ!』

一年中手ごろな値段で手に入る鮭！下ごしら

えもいらず、使い勝手が抜群です。そんな鮭 ●『無理せず行う筋力エクササイズ』

の魅力を引き出したレシピがたくさん載って 加賀谷善教編著

います。(596.3/ウ/8) からだに余計な負担をかけずに筋力を向上

させる方法が、写真と説明文で解説されてい

『論文の教室』戸田山和久著 ます。(780.19/Ka17)

論文の基本からアウトラインの作り方、草稿

のまとめ方、仕上げ方までを伝授してくれま 毎月たくさんの新しい本が入ります。

す。文献や資料の探し方も解説されているの ぜひ、図書館にきて本に触れてくだ

で、学生におすすめです。(816.5/ト) さい。読書は、感動や興奮、思いが

けない発見を与えてくれます。
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