
『教員採用試験完全突破ｶﾞｲﾄﾞ2017-2018』 『よくわかる栄養教諭』藤澤良知ほか編著

都道府県別の最新動向とともに、出願準備から採 栄養教諭の役割とは何か、栄養士が学校で果たす

用までの流れ、筆記・面接試験の傾向と攻略ポイ 職務内容が詳細に書かれています。学校給食、食

ントなど、受験生に役立つ情報がぎっしり詰まっ 育基本法、生活習慣病、食文化など幅広い事柄を

ています。(373.7/キ/2017-18) 学ぶ必要があります。(374.97/フ)

『食物アレルギーガイドブック』 『ビジュアル恐竜事典』

海老澤元宏, 林典子監修 多様に進化した恐竜たちの姿や生態が、美しい

食物アレルギーをもつ子どもが、保育所や幼稚園 イラストで再現されています。約2億3千万年前

で安心して生活できるように、保育士や教諭に 恐竜はどんな一生を送っていたのでしょうか。

必要な知識が載っています。(376.14/エ) (457.87/ビ)

『イラストでまなぶ生理学』田中越郎著 『人体--消化の旅』

左ページにカラーイラスト、右ページに本文とい 手でつかめるほどの大きな食べ物が、細胞の中に

う体裁で、とても見やすいです。イラストが過激 入れるほど小さく分解されることを「消化」とい

だったり、デフォルメされていたり楽しく読むこ います。この消化をになう胃、膵臓、腸など消化

とができます。(491.3/タ) 器官の仕組みが分かります。(491.34/ジ)

『基礎から学ぶ健康管理概論』 『子どものための味覚教育 』石井克枝ほか著

柳川洋, 尾島俊之編 味覚教育の第一人者ピュイゼの基礎理論が、日本

健康作りに関する基礎知識が、コンパクトにまと 仕様になり解説されています。味覚教育を実践

められています。栄養系・体育系の学生にはぜひ することで、子どもの感性が引き出されます。

読んでほしい1冊です。(498/ヤ) (498.5/イ)

『世界を変える100の技術』日経BP社編

2017年に注目すべきテクノロジーは何なのか。

☆新書とは・・・ 交通が変わる？医療が変わる？産業が変わる？

図書館でいう「新書」とは新しい本のことではありません。 もっと便利に、もっと速く・・・変わっていく

明確な定義はありませんが、「新書判」(173mm×105mm) 技術を見極めよう！！(504/ニ)

サイズの本を新書とよんでいます。出版社ごとに色々な新書

シリーズが出版されています。

『日本人の9割が知らない遺伝の真実』

安藤寿康著 『えとえとがっせん』石黒亜矢子作

「知能指数は80％が遺伝」と言われたら、どう お山の獣と十二支の干支が繰り広げる、奇想天外なバトル！

したらいいのか。遺伝がすべてじゃない！そう思 独特な絵で面白いです。(726.6/イ)

う人はぜひ読んでください。(141.92/ア) 『にょっ!』ザ・キャビンカンパニー作

海から出て来たあれは、なぁんだ？子どもと一緒に盛り上が

『ルポ保健室』秋山千佳著 る絵本です。(726.6/ザ)

貧困や虐待など問題を抱えた子ども達が助けを 『アライバル』ショーン・タン著

求める場所は、保健室です。彼らを支えるために テレビでも紹介されました。文字を一切使用せず、人生の

奮闘する養護教諭の活動に密着した、ルポルター 辛さや幸せが、絵だけで表現されています。(726.6/タ)

ジュです。(374.9/ア) 『ねこざかなのはなび』わたなべゆういち作・絵

カラフルで華やかな花火が絵本いっぱいに広がります。

『キレイゴトぬきの就活論』石渡嶺司著 ねこざかなシリーズ、他に1冊あります。(726.6/ワ)

「学歴不問」「夢を持った若者募集」「1年目か

ら稼げます」これって嘘？学生は企業のどこを

見たらよいのか教えてくれます。就活のモヤモヤ

や謎が、解決されます。(377.9/イ)

『欧米人とはこんなに違った

　 日本人の「体質」』奥田昌子著

おなじみの健康方法でも、体に合っていなくては

意味がありません。日本人には日本人のための、

病気の予防法があります。(498.81/オ)
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