
『サービス接遇検定3・2級テキスト&問題集』 『ある日、わが子がモンスターになっていた』

西村この実著 入江吉正著

現役面接審査員が執筆しているので、心強い問 2000年に起きた残忍な西鉄バスジャック事件

題集です。一問一答形式と模擬試験とがあるの の犯人は17歳の少年でした。彼の生い立ちや

で手軽に解いたり、じっくり解いたりと時間に 事件を起こすまでの様子、家族の苦悩に改めて

合った勉強ができます。(336/ニ) 迫ったルポルタージュです。(368.7/イ)

『「もしも」に備える食』　 『自信のつく保育指導案の書き方』

石川伸一,今泉マユ子著 片山紀子編

あなたは備蓄をしていますか？今、災害が起こ 保育指導案がすらすら楽しく書けるようにと

ったら家にある食材で、生き延びられますか？ 作られた本です。フレッシュ保育者(実習生、

この本を読んで必要な食材を揃えましょう。 新人)がベテラン保育者に尋ねながら指導案を

(369.3/イ) 学んでいく展開です。(376.1/カ)

『みるよむわかる生理学』　岡田隆夫著 ※食品の安全と安心シリーズ

書いていることは真面目ですが、コミカルな 『考える材料と見る視点』(498.54/マ/1)

イラストと分かりやすいたとえで紹介された 『安全を守る対策と仕組み』(498.54/マ/2)

生理学の本です。雑学に話せるコラムも沢山 松田友義編

載っているので、それを読むだけでも勉強に 食に関する問題や、健康に影響する安全性など

なります。(491.3/オ) 正確にとらえるための本です。

『栄養指導のためのライフステージ別 『ちょっと調子がよくないときの

食の課題とアドバイス』 いたわりスープ』今泉久美著

Jミルク栄養士向け情報開発研究会企画・監修 体の疲れや食欲不振、だるさ…そんな時は、手

ライフステージによって変化する食行動の特徴 作りスープで元気を取り戻しましょう。不調を

を分かりやすく整理し、食事や調理法を案内 緩和する栄養素を組み合わせ、簡単に作れる

してくれます。(498.55/ジ) レシピが紹介されています。(498.58/イ)

『子どもの脳は、「朝ごはん」で決まる』 『日本語を書くトレーニング』

小山浩子著 野田尚史,森口稔著

レトルト、冷凍食品、缶詰を使ってもＯＫの、 目的によって何をどのように書けばいいのか？

子どもの朝ごはんが紹介されています。しっか レポートだけでなくお願いメール、アンケート

りとした栄養バランスでかしこい脳が作られま 用紙、マニュアル、掲示板、日本語弱者への配

す。(596/コ) 慮した書き方などをトレーニング。(816/ノ)

『くまのプーさん心を見つめる言葉』 『一度は行ってみたい街並発見』

ウォルト・ディズニー・ジャパン株式会社監修 瀧山幸伸著

くまのプーさんのかわいい挿絵とともに、孔子 美しい日本の街並がカラー写真で紹介されて

の「論語」を読みませんか？難しい訳ではな います。趣のある古い民家、裏路地やそこに

く、プーさんが語りかけてくるような意訳で 住む人たち…時代を超え、いつまでも残して

す。(123.83/W37) おきたい街並に出会えます。(291.09/Ta73)

『大学生学びのハンドブック』 『新卒採用基準』　廣瀬泰幸著

世界思想社編集部編 企業が採用しようとしている人材に何を求め

高校までとどう違うかという観点から大学の ているのか？それを理解することが大事です。

仕組みや勉強方法をひも解いていきます。ノー 企業が注目する「5つの基準」を網羅して必要

トのとり方、レポートの書き方、ゼミの発表の なことを教えてくれます。就職活動の準備に

仕方まで！！(377.15/Se22) この本をおすすめします。(377.9/H72)

『使える統計学』　涌井良幸著,涌井貞美著 『錦織圭』　児玉光雄著

統計学を学ぶことで二つの能力を獲得できま 現在活躍中のプロテニスプレーヤー錦織、彼の

す。一つは情報を活用できる能力、もう一つ 強さはどこにあるのか。マイケル・チャンコー

はデータの分析結果を正しく受け取れる能力 チの指導はどのようなものか。二人の言葉を

です。どちらも情報化社会では必要です。この スポーツ心理学によって分析しています。

本で身につけましょう。(417/W35) (783.5/Ko18)
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